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Sami czesto przyznajemy sie do tego, ze jako Polacy lubimy narzekac i ze za duzo w
nas pesymizmu.

Projekt, w ktérym uczestniczyliSmy zostat ztozony do konkursu w 2010 roku, ktéry w
Europie byt rokiem wali z bieda, ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.

To temat bardzo trudny, szczegdlnie dla nas, oséb mtodych, ale zajecia dotyczace tej
tematyki bardzo nas poruszyty

i chyba tez uzmystowity, ze zamiast narzeka¢ moze warto podzieli¢ sie innymi - nie
koniecznie materialnie. Mozemy wesprzec¢ innych ludzi chociazby wystuchujac ich, czy
okazujgc im wiecej zyczliwosci.

W Nasaud mieliSmy okazje odwiedzenia domu dziecka. Przebywaja tam nie tylko
dzieci, ktére nie majg swoich domoéw rodzinnych, lub warunki w tych domach byty
niewtasciwe. Osrodek w Nasaud specjalizuje sie réwniez w opiece

nad dzie¢mi niepetnosprawnymi. Jeden dzien naszej wymiany spedziliSmy tam wiasnie.
Przeprowadzalismy réwniez wywiady 2z mieszkancami osrodka. Nasza grupa
rozmawiata z Marig - to dziewiecioletnia dziewczynka, ktéra nigdy nie poznata swoich
rodzicow. Do osrodka trafita z rodzenstwem, ktére jednak zostato adoptowane,
podobnie, jak jej najlepsza przyjacidétka z osrodka. Maria czuje sie teraz bardzo
samotna, ale nie zamierza sie poddawac. Ma swoje pasje i zainteresowania, ktére caty
czas rozwija. Ma takze wielki zapat do nauki i mysli

0 przysztosci z wiarg i optymizmem.

SpisaliSmy nasze wywiady i historie naszych rozméwcéw w krétkiej broszurce. Zostata
ona wydana jedynie w jezyku angielskim, ale nasza historie przettumaczyliSmy na
jezyk Polski. Z innymi historiami tez warto sie zapozna¢, moze wtedy nasze zycie
okaze sie o wiele bogatsze niz myslimy i moze znajdziemy czas i energie na to, by
jeszcze pomagac innym.

Klaudia, Oktawia, Julia, Pawet, Maciek, Kamil
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